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Romax - Arpanzervex VerLas

Homo psychologicus

Der Autor, Jahrgang 1942 und
selbst Psychoanalytiker, ldsst uns
hinter die Kulisse von verschiede-
nen psychotherapeutischen Semi-
naren blicken und verpackt seine
eigene Lehrerfahrung gekonnt in
die Form eines Romans. Lukas
Zangger, Psychiater in den besten
Jahren, gut situiert, gliicklich ver-
heiratet und Vater von drei Kindern,
hat eine Krise, weil er sich in eine
seiner Schiilerinnen verliebt hat.
Natiirlich l4sst er diese Gefiihle
nicht einfach so stehen, er analy-
siert und schwicht sie so versiert
ab. Aber all dies hilft nichts - er
beginnt zu leiden und wird immer
zerfahrener. Da tritt als Deus ex

Machina immer wieder sein Alter
Ego, Freund Seidenbast, auf, der
Zanggers Seelenleben hilfreich ins
rechte Licht riickt. Das «Objekt der
Begierden ist jung, hiibsch, selbst-
bewusst und geheimnisvoll. Aber
das sollte ja nicht mehr lange so
bleiben, wiirde sie doch als Kurs-
teilnehmerin bald von sich zu er- .
zdhlen haben. Damit sich der Plot
am Schluss aufldsen kann, tritt
Marco Vetsch als eine weitere
Hauptperson auf, auch er Seminar-
teilnehmer, widerspenstig, negativ
und sehr aggressiv. Er will Zangger
fertig machen, bespitzelt ihn, gera-
de weil seine Gefiihle ihm gegen-
liber so zwiespaltig sind und er sich
im Grunde auch zu ihm hingezogen
fiihlt. Zanggers Seminarsitzungen
sind faszinierend: Fall um Fall l4sst
er aufbauen und bringt es meister-
lich zustande, diese undogmatisch
und, wie er immer wieder betont,
keiner Schule allein verpflichtet zu
I6sen. Als Marco Vetsch an der Rei-
he ist, beginnt sich das Geschehen
zuzuspitzen, ja geradezu zu lber-
schlagen. Kaspar Wolfensberger
hat einen spannenden, unterhalt-
samen und gut erzdhlten Erstling
geschrieben, der nicht nur an Psy-
chologie Interessierten gefallen
wird.
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